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A revista Mobiliário em No-

tícia está a aplicar o novo 

Acordo Ortográfico da Lín-

gua Portuguesa. Trata-se 

de uma aplicação complexa, 

pelo que durante algum tem-

po utilizaremos nas nossas 

páginas a ortografia nova e a 

antiga. Para o facto, pedimos 

a compreensão dos leitores.

O aparecimento da marca Cria.P, da responsabilidade do recentemente criado Cluster do 

Mobiliário, pode ser a pedra de toque para que Portugal ganhe, definitivamente, a notoriedade 

internacional que tem procurado nos últimos anos mas que ainda não encontrou.

É sabido que o mobiliário fabricado em Portugal tem qualidade: trata-se de um produto 

normalmente feito com boas matérias-primas, a que o saber fazer acumulado ao logo de 

gerações, associado ao design que mais recentemente se lhe incorporou, confere uma 

qualidade geral que nos permite colocá-lo, sem nenhuma espécie de patriotismo, entre os 

melhores da Europa e do Mundo.

 

Mas falta a Comunicação. As empresas portuguesas têm-se debatido com um enorme 

obstáculo: durante muitos anos, a indústria virou-se apenas para o mercado interno e quando 

precisou de procurar novos mercados não lhe foi – e ainda não é – reconhecida notoriedade 

como fabricante de mobiliário de qualidade. Falta uma forte campanha de Comunicação e de 

Marketing para colocar o mobiliário português no topo do Mundo.

Fazer com que o mobiliário seja internacionalmente associado a Portugal, tal como o chocolate 

o é relativamente à Bélgica, ou os relógios no caso da Suíça, eis então o desafio do Cluster de 

Mobiliário para quem a marca Cria.P constitui uma primeira ferramenta de divulgação.

Na mesma perspectiva de comunicação, chamo desde já a atenção para o décimo aniversário 

do Prémio Mobis, que anualmente distingue as melhores marcas portuguesas ligadas à 

Decoração, ao Mobiliário e ao conforto da casa. A edição de 2010, no último trimestre do ano, 

vai ser seguramente mais uma manifestação da vitalidade deste Setor e do dinamismo da 

indústria e do comércio em Portugal. 

Não é por acaso que, cada vez mais, o Governo, olha para o Mobiliário. A forma como o Estado 

tem demonstrado o seu apoio às empresas demonstra claramente o quanto confia no Setor 

para continuar a contribuir para o aumento das exportações e para o equilíbrio da balança 

comercial.

O ano de 2010 será igualmente marcado pela publicação de livro “20 Anos de Mobiliário 

em Portugal”, um projeto a que lançámos mão para salientar o que de bom se tem feito no 

setor nas últimas duas décadas. Trata-se de um trabalho apurado de recolha e tratamento de 

informação – escrita e em fotografia – de elevado valor histórico que vai retratar fielmente a 

nossa vivência na última década do século passado e na primeira deste novo século em que os 

agentes industriais e comerciais deixam de ver-se como antagonistas para passarem a ver-se 

como figuras complementares.
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Convite ao descanso

Maria Odete Rocha propõe uma sala de estar atual e confortável. O ele-

gante e espaçoso sofá branco é o centro deste ambiente, que, pela sua 

cor apaziguadora, quebra a força dos tons vermelhos, criando um espaço 

equilibrado que convida ao descanso e ao relaxamento após um longo 

dia de trabalho. Chegar a casa ao fim do dia é um prazer…

ambientes 
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Ambiente acolhedor e harmonioso

ambientes 

Criar um ambiente acolhedor e com harmonia. Foi com este objetivo 

em mente que Anabela Neves compôs este espaço, tendo, para 

tal, optado pela conjugação do mobiliário em wenguê, com uma 

decoração em tons cinza e prata e chão em carvalho. O resultado: uma 

sala repleta de classe.
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Beleza e majestade

José Luís propõe um quarto luxuoso onde o estilo clássico e o estilo moderno 

coabitam em perfeita sintonia. Os contrastes estendem-se também às cores: 

o luxo do dourado, a elegância do preto, a pureza do branco e o requinte do 

prateado unem-se para criar um ambiente belo e majestoso. Simplesmente 

sedutor…

ambientes 



 Mobiliário em Notícia :: 13



14 :: Mobiliário em Notícia

Intemporalidade e requinte

Intemporalidade e requinte são os nomes que imediatamente associamos ao mobiliário inglês, aqui 

fielmente reproduzido em peças genuínas que conquistam imediatamente pela sua beleza. O sofá, o 

cadeirão e as pinturas tipicamente inglesas harmonizam e complementam esta sala de estar com um 

toque de conforto e vida. É impossível ficar indiferente a este ambiente.

ambientes 
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Perfeita harmonia

José Freitas apresenta uma sala de jantar em madeira wenguê, cuja mesa extensível 

permite tirar o melhor partido do convívio com as suas visitas. Destaque para o pormenor 

dos frisos em inox nas cadeiras e no aparador, bem como do vidro preto que reveste 

as portas interiores do último. De realçar, também, os jogos de formas e contrastes 

verificados nos objetos de decoração e no tapete, que interagem em perfeita harmonia.

ambientes 
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Ambiente repleto de personalidade

Rui Batista apresenta um quarto de casal de carvalho à cor wenguê. A conjugação 

da folha de carvalho com o lacado branco no lado esquerdo da cabeceira da cama 

marca a diferença e, juntamente com a escolha de cores fortes como o azul e o ver-

melho, confere personalidade ao conjunto.

ambientes 
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Trata-se de um T4, num edifício de linhas arquitetónicas contemporâneas 

e integrado numa quinta do séc. XVIII, onde D. João V fez o seu Palácio de 

férias. O facto de se tratar de um condomínio dirigido à classe alta e com 

tanta carga histórica, sugeriu de imediato às decoradoras desenvolver uma 

Decoração com um ambiente atual, mas tendo como objetivo o requinte e a 

funcionalidade, características que foram apoiadas pelo cliente.

Para a sala, a escolha recaiu sobre uma paleta de tons neutros com toques 

de verdes, azuis acinzentados e pratas. Os cortinados são transparentes para 

que a luz entre e os utentes da casa usufruam das árvores centenárias, dos 

buchos circundando os roseirais, a piscina e o lago.

projetos de decoração
Projeto: Apartamento Quinta de São Sebastião – Lumiar Lisboa

Decoradoras: Graça Goes Ferreira
                       Graça Mora
                       Ana Gois Ferreira
                       Alexandra Marça
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Suite: Ampla, com revestimento na 

parede da cama em tons de prata e 

azul acinzentado para dar conforto 

a um quarto que se encontrava todo 

branco.

Escritório: Foi colocada uma secretária 

de vidro de modo a tornar o espaço 

maior. Temos ainda uma zona de 

leitura. Os tons escolhidos foram 

castanhos crus e verdes.

Quarto filho: A escolha do tecido para 

o painel de cama foi o registo principal 

do quarto, pois trata-se da grande 

paixão do universitário.

Quarto filhas: Estas um pouco mais 

novas. As decoradoras utilizaram o tom 

rosa nas colchas e as flores estilizadas 

da parede das camas, que foi desde 

o início uma escolha delas para o 

desenvolvimento do trabalho.
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O Hotel The Vine foi o grande vencedor dos European Property Awards (London) na categoria The 

Interior Design. Refira-se ainda que, com o The Vine, o Atelier Nini Andrade Silva representou a Europa 

no International Property Awards em San Diego em Novembro 2009, a mais prestigiante competição 

mundial da área do design; foi incluído na shortlist of the World Architecture Festival 09 (Barcelona) 

e obteve, novamente em Londres, pelo Design Hotel quatro nomeações, sendo o grande vencedor na 

categoria da melhor suite.
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projetos de decoração

Projeto: Hotel The Vine 

Decoradora: Nini Andrade Silva

Localização: Funchal, Madeira, Portugal 

Duração execução: 2 anos

Fotos: Hélder Santos - ASPress Informação;

          Alma Mollemans e Henrique Seruca

Surpreendendo o visitante a cada passo, o Hotel The Vine é um 

History Telling, no qual a Ilha da Madeira surge como protagonista. 

Como o próprio nome sugere, o projeto

surgiu totalmente inspirado no tema do Vinho e nos elementos 

naturais do espaço em que se implanta - a Ilha da Madeira.

Vanguardista, eclético e rompendo com as convenções, Nini 

Andrade Silva concebeu o Hotel The Vine a partir da simbiose 

entre a modernidade e os elementos naturais da sua envolvente, 

demonstrando uma profunda preocupação com o conforto, o bem-

estar e as raízes culturais e tradicionais da Ilha.

Todo o conceito do The Vine foi desenvolvido em torno dos 

elementos relacionados com a vinicultura e as quatro estações 

do ano, fundidos com as diferentes áreas, mobiliário, iluminação e 

diversas ambiências criadas, tudo em perfeita articulação com o 

projeto de arquitetura da autoria do arquiteto Ricardo Bofil.

Verde, cinza, roxo e castanho são as cores dominantes nos quartos e 

espaços públicos que igualmente representam os diferentes matizes 

de uma videira ao longo das quatro estações do ano. Assim, a cada 

andar do The Vine foi atribuído uma seleção de cores diferentes, 

potenciando a relação com as estações do ano: a Primavera é a uva 

verde; o Verão é a uva roxa; o Inverno ameno da Ilha passou a ser 

uma chuva de Verão que refresca, por isso é branco e com as raízes 

cinzas; e o Outono é castanho com folhas já secas. 

Esta seleção de cores e associações têm a missão de nos 

transportar para um ambiente natural e autêntico. À chegada ao 

hotel, a grande escadaria roxa e a malha metálica simbolizam a 

chuva de verão, oferecendo uma recepção calorosa. 

No lobby, o restaurante TERRA LOUNGE e o jardim com sofás 

grandes que fazem alusão a cestas de colheita representam as 

vinhas. O acabamento do piso é feito com pedras pequenas e 

redondas, representando os seixos na Ilha – a eterna paixão de Nini. 

As casas de banho são em forma de uma uva, a piscina é um tanque 

de vinho, o jacuzzi, com 20 x 2 metros, é uma levada.

Os quartos transmitem na integridade a sofisticação do hotel. Aqui, 

o diálogo flui através do espaço, sem separação entre o sono e as 

zonas balneares. Como que levitando, as camas recebem a luz que 

emana da terra.

O terraço, composto por mais de 1000 metros quadrados, é 

um verdadeiro arrebatamento para o hóspede, proporcionando 

uma vista em 360º sobre as montanhas e a cidade do Funchal. 

Destaque para o Restaurante gourmet “UVA” e a irresistível piscina 

ornamentada com peças da coleção exclusiva ‘Garota do Calhau’. 

A iluminação teve um papel fundamental em todo o projeto, não só 

pela predominância de painéis retro-iluminados, mas também pela 

necessidade de transformar os pilares em número significativo em 

candeeiros que ajudam a harmonizar os elementos naturais.
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Verde, cinza, roxo e castanho são as cores 
dominantes nos quartos e espaços públicos que 
igualmente representam os diferentes matizes de 
uma videira ao longo das quatro estações do ano. 
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Como o próprio nome sugere, o projeto surgiu 
totalmente inspirado no tema do Vinho 
e nos elementos naturais do espaço em que se 
implanta - a Ilha da Madeira.
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Inspiração romântica

cozinhas

A Métrica apresenta uma cozinha de inspiração romântica com portas em MDF 

hidrófugo lacadas a verde pastel e com acabamento acetinado. A ardósia verde foi a 

pedra natural escolhida para os tampos. A cuba da loiça é em porcelana branca e a torneira 

uma clássica “Samuel Heath”. Destaque para os candeeiros de parede, executados à mão, e para a 

inscrição recortada e iluminada no louceiro, cujo interior é feito em madeira natural de casquinha.

Este modelo permite as mais variadas opções de personalização. Dependendo da forma como os pormenores 

são aplicados e trabalhados, poderá adquirir um estilo mais romântico, como é o caso, mais tradicional, como 

por exemplo um estilo Anos 50, ou mais campestre. 

A Métrica apresenta uma cozinha de inspiração romântica com portas em MDF 

hidrófugo lacadas a verde pastel e com acabamento acetinado. A ardósia verde foi a 

pedra natural escolhida para os tampos. A cuba da loiça é em porcelana branca e a torneira 

uma clássica “Samuel Heath”. Destaque para os candeeiros de parede, executados à mão, e para a 

inscrição recortada e iluminada no louceiro, cujo interior é feito em madeira natural de casquinha.

Este modelo permite as mais variadas opções de personalização. Dependendo da forma como os pormenores 

são aplicados e trabalhados, poderá adquirir um estilo mais romântico, como é o caso, mais tradicional, como 

por exemplo um estilo Anos 50, ou mais campestre. 
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Os responsáveis pela Koelnmesse 

e IMM Colónia apresentaram a 

nova feira de mobiliário de cozinha, 

LivingKitchen, que tem estreia 

marcada para 18 de Janeiro de 2011. 

A iniciativa surge a partir de um 

acordo entre os responsáveis da 

feira de Colónia e os principais 

fabricantes alemães de mobiliário 

de cozinha, apoiados pela 

associação alemã de fabricantes de 

mobiliário. 

A organização tem o objetivo 

de conseguir a participação de 

80 empresas relacionadas com 

a indústria, desde mobiliário a 

electrodomésticos, passando por 

sistemas de iluminação e outros 

acessórios. 

A feira terá uma periodicidade 

bienal e será realizada de forma 

independente, embora dentro 

da IMM Colónia. Apresentar-se-á 

como um evento de lifestyle, com 

shows gastronómicos e as últimas 

tendências relacionadas com os 

vários setores da cozinha.

Apresentada nova feira de mobiliário de cozinha

cozinhas

A Hettich apresenta a tecnologia 

Push-to-open. De mãos dadas com o 

mobiliário minimalista, liberta as frentes 

da mobília de puxadores, agradando, 

por isso, aos designers puristas. 

Recentemente, a gama de aplicações 

deste sistema foi alargada. Agora, para 

além das portas, as gavetas também 

abrem e fecham quase em silêncio 

através de uma pequena pressão com o 

dedo. A marca oferece aos fabricantes 

uma versão com uma única peça que 

pode ser integrada com facilidade em 

padrões estandardizados, o que não 

altera o processo de trabalho com o 

cliente.

Tecnologia Push-to-open 
em portas e gavetas
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A marca francesa THE apresentou esta casa de banho na Maison 

& Objet, em Janeiro. A marca detém um conceito glamour 

para casas de banho: especialistas em tudo o que é acessório 

- torneiras, loiças, mobiliário, apliques... Podemos encontrar umas 

soluções de excepção. 

Glamour na casa de banho

banhos

sugestões

Clássico eterno 

A Sanitana apresenta a série de louças sanitárias Grécia, que se 

caracterizam pelo requinte e pela intemporalidade. Com linhas 

nobres e refinadas, a série representa uma bela solução para criar 

espaços com uma estética clássica.
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“Ter conseguido a internacionalização 
deu-me imenso orgulho”
Pedro Vieira de Andrade, Presidente da Associação Empresarial de Paços de Ferreira

entrevista

Pedro Vieira de Andrade está de saída da di-

reção da Associação Empresarial de Paços 

de Ferreira (AEPF), após cinco anos como 

presidente. Num discurso claro, o presiden-

te cessante traça o percurso da AEFP du-

rante o período em que a sua direção geriu 

os seus destinos.

O responsável recorda que quando assu-

miu os destinos da Associação encontrou 

“a casa estabilizada a nível financeiro, mas 

um bocado “parada”. O objetivo passa-

va por “a Associação ter a capacidade de 

passar incólume a qualquer quebra ou falha 

ou extinção dos quadros comunitários de 

apoio que eventualmente num futuro pró-

ximo poderão vir a existir. Decidimos criar 

departamentos que fossem sustentáveis 

por si só.” 

A tarefa, diz Pedro Vieira de Andrade, “era 

mais difícil de concretizar no Departamento 

de Apoio às Empresas, mas conseguimo-la”. 

O presidente explica que a chave era a di-

namização do departamento, que “evoluiu 

imenso e hoje é valorizado pelos associados 

para aconselhamento económico-financei-

ro, jurídico, de projetos de investimento.”

O Departamento Financeiro está na base 

da “associação empresarial mais sólida da 

região, que pode encarar facilmente os de-

safios do futuro, estando extremamente 

credibilizada junto dos parceiros governa-

mentais.”

Já o Departamento de Feiras e Eventos é “o 

grande angariador de receitas desta casa. 

Dinamizá-lo o melhor possível, mas ficou 

aquém daquilo que esperávamos, porque 

tínhamos objetivos ambiciosos. Não me 

quero desculpar, mas eventualmente este 

facto não será alheio à grande crise econó-

mica que vivemos.”

O Departamento Formação Profissional 

está vocacionado para a formação de pes-

soas na vida ativa. Existe também uma par-

ticipação financeira da Associação na Pro-

fisousa, mais orientada para a formação de 

desempregados, existindo sinergias entre 

as duas entidades ao nível de recursos hu-

manos e infraestruturas.

Finalmente, o Departamento Comunicação 

e Imagem “trata de tudo o que tem a ver 

com a imagem da associação e promove o 

design e a qualidade do nosso mobiliário.”

No seu balanço, Pedro Vieira de Andrade 

destaca a sociedade com a Câmara Muni-

cipal na TECVAL - Centro de Incubação de 

Empresas de Novas Tecnologias do Vale do 

Sousa e a inclusão da AEPF num projeto 

de requalificação urbana da Autarquia, que 

consiste na reformulação total das instala-

ções da Associação, como momentos im-

portantes da sua direção. “A Associação vai 

ter um financiamento de um milhão e 200 

mil euros para a requalificação do parque 

de Exposições. O projeto está aprovado, o 

financiamento também e só falta a execu-

ção”.

A grande marca da Direção de Pedro Vieira 

de Andrade é, no entanto, a Internacionali-

zação. “Em 2006 tivemos o nosso primeiro 

projeto aprovado pelo Governo e comparti-

cipado pelo AICEP, para missões empresa-

riais e presenças coletivas em feiras. Tê-lo 

conseguido deu-me muito orgulho. Somos 

a única associação não sectorial do país 

apoiada nestes termos.”

A primeira internacionalização da Associa-

ção aconteceu em Vigo em 2005, numa 

feira multisectorial, “onde o setor do mobi-

liário espanhol também estava representa-

do, mas via-se que estávamos muito mais à 

frente. Voltámos em 2006, e, em 2007, de-

cidimos realizar feiras da Capital do Móvel 

em Espanha. Foi quando avançamos para 

Vilagarcia de Arousa e fazemos a feira num 

espaço de 6.000 metros quadrados. O im-

pacto foi fantástico.” 

“Em 2008, na Corunha, começaram os pro-

blemas. As associações empresariais espa-

nholas ligadas ao mobiliário fizeram-nos 

sentir um clima de grande pressão, com 

uma série de ameaças que não vieram a 

concretizar-se.” 

No mesmo ano, a AEPF voltou a realizar a 

feira em Vilagarcia “mas só porque já tínha-

mos contrato assinado, senão teríamos sido 

confrontados com a oposição das associa-

ções galegas. Os parques de exposições 

são da Junta Autónoma da Galiza, onde 

têm assento as confederações empresariais 

e patronais, tendo sido chumbada a nossa 

proposta. Eles receiam pela grande quali-

dade do nosso mobiliário e recusam a en-

trada do produto português, mas a recusa 

nunca foi assumida por escrito, até porque 

isso poderia ter repercussões ao nível da 

União Europeia”, diz o dirigente associativo, 

para quem “as autoridades portuguesas es-

tão a par do que se passa. Solicitamos uma 

reunião com o Governo há já algum tempo 

para falarmos sobre o assunto, e vamos ver 

no que isto vai dar.”

Pedro Vieira de Andrade destaca o papel 

que a Associação Empresarial de Portugal 

(AEP) neste processo, “questionando a 

Junta Autónoma da Galiza. Há um mês, a 

AEP chamou a atenção para esta questão 

numa conferência de imprensa. Os jornalis-

tas pegaram na notícia e tivemos uma re-

ação fantástica do embaixador português 

em Madrid, que se mostrou interessado em 

ajudar a resolver o problema. Pediu-nos 

uma explicação do que se passou e esta-

mos à espera para ver o que acontece.”

Para continuar a marcar presença no mer-

cado espanhol, a AEFP voltou, em 2009, a 

participar nas feiras multisectoriais. Trata-
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se de certames realizados por “entidades 

privadas e aí a Junta Autónoma não tem 

como proibir que eles nos vendam o espa-

ço.” Pedro Vieira de Andrade admite que “é 

complicado largar o mercado espanhol. Lá 

as pessoas já conhecem Paços de Ferreira 

como a Capital do Móvel. Chegamos a ter 

cerca de 15 por cento de visitantes espa-

nhóis na feira da Capital do Móvel aqui em 

Paços de Ferreira. E lá, o mercado funciona 

muito bem com o ‘passa a palavra’.”

Quanto ao Cluster do Mobiliário de Portugal, 

que criou a marca Cria.P, o presidente ces-

sante da AEPF espera que “dispare” com a 

sua recente formalização: “Acredito que os 

responsáveis pelas associações coloquem 

os interesses da indústria à frente do das 

associações. Se assim não for, é preferível 

que se afastem. O Cluster é importantíssimo 

para a indústria, para a criação do Centro 

Tecnológico, do Centro de Design e para 

a internacionalização do mobiliário portu-

guês.”

O responsável destaca que “as empresas 

vão perceber que o Cluster é importantíssi-

mo quando perceberem que todos os pro-

jetos de investimento por ele acreditados 

têm via verde para aprovação.” E acrescen-

ta: “temos de ter um Centro Tecnológico e 

um Centro de Design que vá ao encontro 

daquilo que é a necessidade da indústria, 

mas a grande marca do Cluster é a interna-

cionalização.” 

Em fim de mandato, Pedro Vieira de Andra-

de não esquece quem o acompanhou du-

rante cinco anos: “duas das pessoas que es-

tão comigo vão sair também e estão cá há 

onze anos - os vice-presidentes Mário Silva 

e Carlos Mira. Entraram três novos vice-

presidentes. Dois continuam cá com von-

tade para andarem com isto para a frente 

e melhorarem, para que a AEPF seja aquilo 

para o qual ela existe, que é ajudar os em-

presários nesta zona e, sobretudo, também 

ajudar a indústria do mobiliário neste país. 

Temos de lutar todos em prol disso: Nós, a 

vossa revista e as outras associações.”

O que não fez em cinco anos de presidência e gostava de ter feito?

“Gostava de ter visto aqui uma maior dinâmica no que diz respeito às feiras. Gostava, também, 

de não ter visto aquilo que se passou com a nossa congénere da Galiza, quando se fala tanto 

nas relações Norte de Portugal / Galiza. Gostava, por último, que o Cluster já estivesse mais 

adiantado na sua actividade.”

O que lhe deu mais prazer?

“A parte da internacionalização e a organização interna da Associação.” 

Qual é a maior força do setor do mobiliário de Paços de Ferreira?

“Saber adaptar-se aos novos tempos. Durante 20/25 anos tivemos uma produção arcaica, 

muito artesanal. Hoje, evoluímos para um trabalho de grande qualidade e design. Os nossos 

empresários sabem adaptar-se.”

E a maior fraqueza?

“Apesar de melhorias brutais continua a ser o associativismo, ao qual ainda não é dado o devido 

valor.”
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arquitetura 

Ficha técnica:

Arquiteto: BOBILLO Y ASOCIADOS ARQUITECTOS 

Valladolid, España • www.bya.com.es

Gonzalo Bobillo de Lamo,  Arquiteto Diretor

Leticia Romera Santaengracia, Arquiteto

María Ángeles Díaz Roldán, Arquiteto

Ignacio Martínez Coloma, Arquiteto Técnico

Rubén de la Calle Cerezo, Arquiteto Técnico

Cliente: Ayuntamiento de Cuéllar

Projeto e construçao: 2004/2006

Fotografia: BOBILLO Y ASOCIADOS ARQUITECTOS

Arranjo urbano • Cuéllar 
Segovia, España



 Mobiliário em Notícia :: 37

A intervenção surge da necessidade objetiva 

de vencer o forte desnível existente entre as 

ruas Hojalatas e Modesto Fraile, ao final da qual 

se situa uma residência de idosos.

Numa cidade como Cuéllar, caracterizada por 

uma topografia acidentada e com fortes pen-

dentes, o visitante serve-se de elementos mar-

cantes, de diferente carácter e escala, para se 

guiar nos seus percursos.

Pretende-se que o elevador se converta num 

novo elemento de referência integrado nesse 

sistema de marcos que configuram a malha ur-

bana de Cuéllar, que sem querer competir com 

a intemporalidade das matérias que constituem 

os pré-existentes, contrasta pela sua condição 

leve e efémera.

A solução proposta sugere dois tipos de per-

cursos diferenciados, tanto pelo seu caráter 

como morfologia orgânica, rochosa e massiva 

das escadas, frente à geometria do volume do 

elevador, um prisma esbelto composto por 

materiais leves.

O percurso lento, a pé, tradicional, faz-se por  

séries de escadas que em cada tramo geram 

plataformas de descanso. 

Pelo elevador, o movimento da cabine não é 

passivo, uma vez que a caixa que a envolve se 

perfura em diferentes pontos com o objetivo 

de emoldurar elementos importantes da pai-

sagem.

De noite, a caixa perfurada ilumina-se no seu 

interior, reforçando a ideia de farol e a sua vo-

cação de guia.

“ ... depois das árvores, são os elementos urbanos os que mais contribuem para dotar a 

cidade de escala humana, identidade e sentido coletivo...”

Santa & Cole
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Qualidade, elegância e originalidade. São estes os adjetivos que melhor 

descrevem os estofos da Anaric. Com um designer a tempo inteiro no 

estudo e concepção de novos produtos e na aplicação de novos mate-

riais, a marca faz uma aposta séria na qualidade e na inovação.

Com mais de duas décadas de vida, a Anaric tem vindo a afirmar-se 

no mercado nacional e internacional, apostando, cada vez mais, na ino-

vação e no design, através da modernização dos seus procedimentos, 

equipamentos e na constituição de uma equipa experiente no setor. É 

por esta razão que lhe têm sido atribuídas diversas distinções, entre as 

quais, e por diversas ocasiões, o Prémio Mobis na categoria de Fabrican-

te de Estofos.

A participação em feiras da especialidade, entre as quais se destaca mais 

recentemente a Export Home, que decorreu em Março último na Ex-

ponor, mas também a Feira de Milão, a Intercasa, e a Feira do Móvel de 

Madrid e de Valência, tem vindo a seduzir o mercado internacional e a 

promover o design e qualidade ‘Made in Portugal’ em todo o mundo. 

Nos últimos anos, a Anaric tem reforçado a aposta na internacionaliza-

ção, ao exportar para países como Espanha, Inglaterra, Suiça, Grécia, 

Noruega, Chipre, Arábia Saudita e Egipto, entre outros. O mercado inter-

nacional representa cerca de 40 por cento da sua produção.

Com sede em São Pedro da Cova, no distrito do Porto, a Anaric tem o 

certificado pela norma ISSO 9001:2000 pelas actividades de concepção 

e fabrico de mobiliário com aplicação de estofos para decoração de in-

teriores. 

marcas

Aposta séria na qualidade e inovação
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design
Desde cedo a curiosidade, o desafio e a habilidade pelos sistemas cons-

trutivos despertaram uma enorme vontade de interagir com a matéria.

Inicialmente, foi na arquitetura que se reviu um dia. No entanto, e por 

razões de força maior, é por entre planos e perspetivas que concretiza as 

suas aptidões na área design.

Emanuel José, licenciado em design de equipamento, pela Escola Supe-

rior de Artes e Design, Matosinhos, tornou-se há muito numa referência 

no panorama nacional. Principalmente na área ligada ao desenvolvimen-

to e criação de sofás, poltronas, sistemas de sentar.

Uma aposta que se concretizou, imagine-se só, através de um anúncio 

de jornal. 

Desde 2001, é designer residente de uma das empresas nacionais (ANA-

RIC) já distinguida pela sua atitude empreendedora, qualidade de pro-

duto e desenvolvimento de novas tendências. No decorrer deste mesmo 

período, já viu também o seu trabalho e as suas peças serem premiados 

por diversas entidades, desde associações, imprensa, entre outros.

No seu percurso pessoal como criativo, destaca a oportunidade de fazer 

o programa Erasmus, na Irlanda, onde partilhou com outros designers 

novas metodologias projetuais que se tornaram numa mais-valia. Des-

taca também o encontro com colegas de profissão e, de maneira geral, 

com todas as pessoas com que se cruza, onde, de forma descontraída, 

discute novas abordagens para a resolução de problemas na área do 

design.

Como profissional, salienta a aprendizagem que vai adquirindo com os 

mestres, quer seja de mobiliário, estofo, construção, arquitetos. Salien-

ta também a busca constante de novos métodos e novas ferramentas: 

“Hoje em dia temos que acompanhar a era tecnológica, e é abismal a 

evolução que existe. Temos que estar na linha da frente. Até porque é 

assim que marcamos a diferença aqui, e lá fora.”

Desde 2008, Emanuel José desenvolve em paralelo com outros criativos 

o projeto CARISMA. Uma plataforma que abrange todas as vertentes 

do design: produto, interiores, comunicação, moda, consultoria. “Foi um 

projeto que nasceu de forma natural e pensada ao mesmo tempo. O 

mercado, as pessoas, levaram à sua concretização. Permite aprofundar 

algumas excentricidades, não descurando a funcionalidade.”

Entre a dinâmica criativa de designer e a postura de empreendedor, 

Emanuel José planeia desenvolver no decorrer de 2010 um sonho que 

se avista com realidade: uma marca própria. Uma marca sustentada na 

criação de objetos funcionais para serem desfrutados em ambientes dis-

tintos e com identidade.

Resultado do trabalho desenvolvido em todo o seu percurso profissio-

nal.

Mas para o designer Emanuel José, nem todos os seus sonhos se movem 

em torno da profissão que exerce. Tem na sua mente e na sua vontade 

explorar outras áreas, outros projetos. “Adoro socializar. Não é à toa que 

os bons negócios, as melhores ideias, os melhores encontros nascem nos 

ambientes mais descontraídos...”.   

Para finalizar, pedi que elegesse o projeto que melhor o define, e de 

forma imediata: “A minha filha Leonor! Porque, tal como no processo 

de design, surgiu a ideia, contribuí para o desenvolvimento da mesma e 

concretizou-se...É preciso aplicar todos os nossos conhecimentos com 

o objetivo de nunca perder as suas maiores virtudes, qualidades. É um 

projeto muito pessoal...”.

Obrigada e votos de muito sucesso!!

CÉLIA DIAS, designer

design@mobiliarioemnoticia.pt
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lojas

UNDO

Espaço inaugurado 
com novo conceito

A Antarte inaugurou uma nova loja na 

Boavista, no Porto, com a exposição de 

escultura e fotografia 1+1 do escultor Paulo 

Neves e do jornalista Carlos Magno. Com 

este novo espaço, passam a ser 12 os locais 

onde a marca apresenta as suas propostas 

de mobiliário e decoração.

A nova loja da Avenida da Boavista consiste 

numa experiência inédita para a Antarte, 

juntando o requinte e qualidade do design, 

com a sensibilidade das peças do escultor 

Paulo Neves e o olhar do jornalista Carlos 

Magno sobre os “graffittis” da cidade. A 

mostra está patente ao público até ao dia 

20 de Abril.

Outra novidade prende-se com o facto de 

o espaço disponibilizar todos os meses o 

top10 dos livros mais lidos no país, para 

além de obras de referência nas áreas do 

design, arquitetura e decoração, que as 

pessoas poderão ler enquanto saboreiam 

um chá ou um café. A experiência inicia-se 

na loja da Boavista, mas a oferta passará, 

em breve, e de acordo com a Antarte, a 

estar disponível em todas as lojas da marca.

O novo espaço posiciona-se como “um 

contributo para a divulgação das Artes 

Plásticas e da Cultura, criando entre as 

artes e o mobiliário um ponto de encontro 

alternativo e arrojado”, refere a Antarte em 

comunicado.

O coletivo de jovens designers Undo, composto 

por Fábio Costa, Ricardo Leite, Rute Martins 

e Vítor Machado, surge com o objetivo de 

reciclar pensamentos e motivar condutas, numa 

sociedade contemporânea rodeada de objetos 

que vêem o seu fim acontecer precocemente.

Na última edição da Export Home, que 

decorreu de 2 a 6 de Março, os jovens designers 

apresentaram o Type #001, um bloco de 

compósito de madeira lacado branco que se 

molda e adapta a várias situações, através de um 

jogo de entrelaçados com cintos de segurança. 

É possível criar seis formas diferentes com um 

conjunto de quatro cubos.
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lojas
Moviflor 
abre loja em Caldas da Rainha

A zona oeste do país recebeu a 28ª loja Moviflor, em Caldas da Rainha. A abertura 

ao público aconteceu no dia 6 de Março.

Esta unidade, implantada em 3.700 metros quadrados de área de venda e 600 

metros quadrados de armazenagem, conta com colaboradores especializados 

que integram a equipa de vendas e de armazém, com o intuito de 

satisfazer as necessidades de atendimento de loja e de entrega e 

montagem de mercadoria em casa dos clientes.

Assim como nas restantes lojas, os clientes terão acesso a vários serviços 

disponibilizados pela empresa. É o caso do gabinete de decoração, 

que prestará aconselhamento sobre as soluções mais adequadas para 

mobilar e decorar a casa. 

Relativamente ao layout, a loja das Caldas da Rainha segue os parâmetros 

comuns às restantes da cadeia, dispondo-se por secções, desde zona de 

sofás, salas, quartos de casal e individual, zona de arrumação, cozinhas, 

têxtil, iluminação e decoração e ainda zona de descanso, onde estarão 

expostos os mais diversos tipos de colchões. 

A nova loja proporciona um espaço acolhedor, moderno e apelativo, 

refletindo a aposta da Moviflor no conforto e qualidade dos seus 

produtos e serviços.
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lojas
Expressões decorativas 
mais diversificadas

A loja Luciana Duarte – Expressões Decorativas 

surgiu, no início do mês de Março, remodelada, 

com um novo ambiente, mais primaveril e mais 

confortável, e com algumas novidades.

A remodelação consistiu, entre outros aspectos, 

na reformulação do espaço de atendimento e na 

configuração de novos ambientes, adequados à 

estação primaveril. Foram também criados três 

novos espaços: o Mercado das Flores, o Cantinho 

Gourmet e outro reservado especificamente 

para o atendimento relacionado com tecidos. 

Outra novidade diz respeito à criação da 

Feira das Oportunidades, que, como explica 

o responsável Joaquim Faustino, “consiste na 

exposição e venda de produtos a preços mais 

acessíveis, de coleções actuais, sem perder a 

qualidade.”

Em exposição na loja estão três ambientes: 

um quarto, uma sala de estar e outra de jantar, 

“devidamente decorados com temas específicos 

e próprios da época”, realça o responsável, 

acrescentando que ao nível do serviço “mantêm-

se a entrega e montagem habituais de mobiliário, 

a confeção de cortinas e a aplicação de papel de 

parede, para além da decoração de ambientes.”

A reação do público é a melhor forma de avaliar 

a remodelação efectuada no espaço, e essa “tem 

sido muito positiva, com observações muito 

positivas e uma apreciação global bastante 

favorável.”

O responsável anuncia para breve a introdução 

do cartão cliente Luciana Duarte – Expressões 

decorativas, “que permitirá ao cliente acumular 

valores para futuros descontos”.
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A Maison & Objet, que em Janeiro passado expôs as últimas tendências 

no que diz respeito à moda-casa, numa sessão rica em criação e em 

eventos, surpreendeu com as novidades que as empresas expositoras 

apresentaram. A urbanidade e a transversalidade internacional foram 

um marco do certame, que fez uma abordagem de alta qualidade e 

de exclusividade ao mercado. 

novidades
M&O surpreende 
com novidades apresentadas

Sofá Camino a casa 

Um modelo ultra design e muito fashion apresen-

tado pela empresa espanhola Camino a Casa. Um 

sofá em couro verniz negro de dois lugares para 

uma casa moderna e vanguardista.

Jaipur Canapé by Fertini

Este sublime sofá com assinatura de Joana Tinoco 

da Fertini combina matérias de excepção, entre 

os quais cristais swaraski, aqui a servirem como 

botões. A peça apresenta ainda na sua parte 

vertical um conjunto de espelhos. Pode também 

servir como móvel de entrada numa casa.

Sofá Henri Gruger

Este singular e arrojado sofá Henri Gruger, 

para além de ser bastante espaçoso - dez 

lugares sentados, tem a particularidade 

de ser feito em raposa natural. Um branco 

esplêndido a ser colocado num lugar de 

excepção.

Ottawwa dresser by Fertini

Este camiseiro apresentado pela 

Fertini é elegante e ultra design. 

Otawwa dresser é feito de vários 

tipos de madeira, com abertura 

lateral. A sua originalidade fica 

bem em todo o género de quarto, 

revelando um grande espírito de 

inovação dos seus criadores.
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Quarto com assinatura Paulo Antunes

Tendo por base o castanho, uma cor quente que proporciona o 

aconchego, e simultaneamente uma mistura de outra cor forte como 

o laranja, este quarto com assinatura de Paulo Antunes mostra-

se despretensioso e contemporâneo. Destacam-se os candeeiros 

elegantes e funcionais.

Twizt by Pouty

Criado pelo mobiliário Pouty, esta 

mesa de quarto  Twizt mistura 

resina branca com madeiras 

raras. Um complemento num 

quarto, com uma estética muito 

assertiva. Este modelo também 

inclui uma consola, um chiffonier 

e um móvel de pausa para café.

Cadeiras Fenabel 

Estas admiráveis cadeiras têm 

assinatura da Fenabel, especialis-

ta na matéria com tecidos nobres 

e desiguais, tendo todo o requinte 

na apresentação de uma sala.

Sofás Satis

Da empresa italiana Satis, este Modelo Cook 

Pol de duas cores, feito em tecido, é uma 

cadeira giratória que permite aliar utilidade e 

design numa só peça.
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Juva

Lolah é o nome da coleção do 

designer Kenneth Cobonpue, 

distribuída pela Juva. Traves e tiras 

de rattan são prendidas com pregos 

e fio de nylon, numa técnica similar 

à construção de barcos, para criar 

formas macias e sensuais. Também 

disponível em polietileno e  alumínio 

para uso em exterior.

Status Concept 

A Status Concept apresenta vários modelos da sua 

Linha 2010. As peças são fabricadas em polietileno 

reciclado de alta densidade, sendo, por isso, um 

produto amigo do ambiente, e têm estruturas em 

alumínio, reforçadas nas zonas de maior stress.

Puff para exterior da Fatboy, na Inexistencia

Ego Paris_Collection Tandem, na Alaire

Cadeira de baloiço_Colecção Maia, na Kettal
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mobiliário exterior
Movelsan

A Movelsan apresenta este confortável sofá 

duplo modelo Tunis, com protecção contra 

os raios UV e degradação provocada pela 

acção do sol, sendo não alérgico, repelente 

à água e 100 por cento reciclável. Um sofá 

para longas noites de lazer…

Moonwalker 

A Moonwalker surpreende com 

propostas de mobiliário de exterior que 

conjugam o design, a funcionalidade e o 

equilíbrio. As camas-relax e as linhas de 

rattans destacam-se nesta coleção, para 

uma utilização outdoor criativa e de 

culto do lazer.

Moviflor 

A Moviflor apresenta um conjunto de peças 

de mobiliário em verga para tornar o jardim 

mais confortável. As cores alegres contri-

buem para dar ainda mais vida ao espaço 

exterior da casa. Dê mais cor ao seu jardim.

Narciso_chaise 2lugares, na Donaflor Mobilia

Set de jantar para 8, Modelo 1769 Confort, na Status Concept
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Cane Line 

A Chaise-Lounge, agente exclusivo em Portugal da empresa 

Dinamarquesa Cane Line, apresenta algumas novidades da sua 

coleção de exterior. O mobiliário é produzido numa fibra sintética, 

Hularo®, fabricada em material de polietileno, resistente à água, 

aos raios UV, de cor fixa e totalmente livre de manutenção.

Piscina Carré Bleu

Um ambiente tropical para esta piscina com 

cascata que soube encontrar o seu lugar no 

meio de uma vegetação luxuriante... Uma 

forma livre revestida com gesso cor de areia, 

uma água tratada através da electrólise do sal, 

completada por uma regulação do pH. Uma 

piscina que convida a nadar após um pouco 

de farniente…
Floracea_sofá 3lugares, na Donaflor Mobilia

Tango_poltrona, na Donaflor Mobilia

Cadeirão Manchester em verga, na Moviflor

mobiliário exterior
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Rua D. João I, nº 68 – Apartado 94 – Pisões 
2449-909 Pataias – PORTUGAL
T. +351 244 587 460   F. + 351 244 587 469
VISITE O NOSSO NOVO SITE EM www.moveislusiadas.pt

Fascinium
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móveis e mercados
Por José Ferraz

Se fizermos uma pausa para refletir, se fecharmos os olhos e reprodu-

zirmos mentalmente o mundo em que vivíamos há 5 anos atrás, rapi-

damente, nos daremos conta que profundas mudanças estruturais nos 

mercados e nos comportamentos do consumidor se manifestam agora 

com mais força e exigência. Parafraseando um importante e conhecido 

sociólogo espanhol, Ismael Pardo, “O consumidor está, pela primeira vez 

na sua história, perante uma mudança acentuada e visível de valores”.

Este facto exige das organizações comportamentos mais cuidados, mais 

rigorosos e mais eficientes.

Saber em cada momento a atitude certa a tomar, agir de forma a ir mini-

mizando as ações mal tomadas e maximizando as que produzem valor e 

sustentabilidade, exige de cada pessoa, em primeiro lugar, um foco acen-

tuado na concretização de tarefas e, sobretudo, capacidade de organi-

zação. Segundo os especialistas, a dissonância cognitiva que permite ao 

fumador encontrar sempre desculpas para justificar o facto de continuar 

a fumar, mesmo sabendo que está a prejudicar-se, aplica-se a muitas situ-

ações do dia-a-dia. As pessoas tendem sistematicamente a arranjar des-

culpas para se autojustificarem e valorizarem o que fazem menos bem.

Há ferramentas, que bem usadas e interpretadas, permitem melhorar 

tremendamente a eficácia da vida das pessoas, estejam elas dispostas a 

experimentá-las. Por favor, veja o quadro abaixo e reflita…

Hábito 3. Dê prioridade ao que é prioritário

Fonte “os sete hábitos de pessoas altamente eficazes de Stephen R. Covey” 

Definições:

Urgente: Entende-se pelas situações ou coisas que requerem atenção 

imediata.

Importante: Entende-se tudo o que tem a ver com obtenção de resulta-

dos, com criação de valor, com missão, e com alinhamento e execução 

da estratégia.

(QI), Quanto mais nos focamos no quadrante I, maior ele fica na realida-

de no dia-a-dia de muitas pessoas (os chamados bombeiros). Este qua-

drante representa 90% do seu tempo, o que significa que estão sempre a 

lidar com situações de crise. Curioso notar que muitas pessoas que estão 

focadas no quadrante III pensam que estão no quadrante I. Reagem a 

coisas urgentes que julgam importantes, mas, na realidade, a urgência é 

apenas determinada pelas solicitações alheias. As pessoas que gastam a 

maior parte do tempo nos quadrantes III e IV gerem a sua vida de um 

modo irresponsável, em muitos casos, danoso para as organizações em 

que se inserem. São pouco produtivos, não fazem acontecer, contudo, 

mas em troca, lutam sistematicamente pela notoriedade aparente. 

Pessoas altamente eficazes caracterizam-se por:

- Tenderem a eliminar o tempo aplicado nos quadrantes III e IV, porque 

na maioria dos casos, urgente ou não, a situação não é importante.

- Reduzem ao máximo o tempo que aplicam no quadrante I, (QI)

- Concentram a sua energia no quadrante II, (QII).

- O quadrante II é um centro da gestão eficaz, (gestão pró-activa), pois 

lida fundamentalmente com importância e não com urgências (gestão 

reactiva). Possibilita prever, prevenir, criar oportunidades geradoras de 

valor e diminuir as urgências e as crises.

Atitude,  
Pragmatismo,

Eficácia

Continua
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novidades

O Cluster de Mobiliário de Portugal apresentou 

durante a Export Home, que decorreu na Ex-

ponor de 2 a 6 de Março, a marca Cria.P, con-

siderada “uma alavanca nos mercados nacional 

e internacional para que os consumidores colo-

quem o produto português na vanguarda”.

De acordo com Joaquim Pinto, Director Geral 

do Cluster, “o mercado globalizado colocou um 

desafio às empresas portuguesas: a qualidade, 

inovação e design incorporado nos processos 

de fabrico das diferentes peças de mobiliário 

Mobiliário cria marca 
para promover a qualidade e a inovação

devem ser interiorizados pelo consumidor”.

O Cluster de Mobiliário surge na sequência da 

formação da Associação para o Pólo de Exce-

lência e Inovação das Empresas de Mobiliário 

em Portugal, que integra três associações sec-

toriais e as Associações Empresariais de Paços 

de Ferreira e de Paredes. A iniciativa insere-se 

no plano de Estratégias de Eficiência Colectiva.

“O Mobiliário é um cluster natural e por isso hou-

ve um forcing das autoridades no sentido de 

colocar todos os agentes a falar a uma só voz”, 

adianta Joaquim Pinto, que acrescenta que “há 

uma enorme vontade de todos para promover 

o Sector”.

O mercado de mobiliário representa só por si 

um volume total de vendas de 1,4 mil milhões 

de euros e exporta 828 milhões. Emprega mais 

de 50 mil trabalhadores e tem um saldo comer-

cial positivo. A exportação apresenta-se como 

uma saída para a diminuição da procura a nível 

interno que tem provocado um grande número 

de falências.

Qualidade 
distinguida

Os colchões FlexSense da Molaflex fo-

ram eleitos pelos consumidores Produ-

to do Ano 2010. 

A FlexSense foi lançada no ano passado 

e apresenta uma gama de produtos que 

garante a oxigenação do colchão atra-

vés da tecnologia exclusiva AirVex®. 

A marca venceu, também, em 2009 o 

Prémio Mobis na categoria Campanha 

de Imagem, precisamente pela original 

campanha desenvolvida em torno des-

ta gama de colchões.

Cor e movimento

A GoHome apresentou na Export 

Home, que decorreu de 2 a 6 de Mar-

ço na Exponor, várias novidades em 

termos de tapetes, papéis de parede e 

revestimentos. Destaque para o reves-

timento Liquid Lava, que facilmente se 

evidencia em qualquer ambiente devi-

do à combinação de cores e ao movi-

mento que cria quando pressionado. As 

placas de Liquid Lava são compostas 

por duas camadas de material plástico 

(PVC). A superior é anti-derrapante e 

a inferior anti-choque. As camadas são 

combinadas de forma a que se obtenha 

uma única peça de PVC rígido.

Produtos portugueses em Nova Iorque

Em Maio, a loja de design do Museu de Arte 

Moderna (MoMa), em Nova Iorque, vai lan-

çar a coleção exclusiva Destination: Portu-

gal, que conta com mais de 100 produtos 

que normalmente só se encontram Portu-

gal. Serão apresentados acessórios para a 

casa, móveis, utensílios de cozinha, cerâmi-

ca, jóias, entre outros produtos concebidos 

por designers portugueses emergentes. O 

evento contará, entre outros, com os bancos 

Handle, desenhados por Fernando Brizio, e a 

cadeira Tavares, desenhada por Marco Sou-

sa Santos, ambos pertencentes à The Lisbon 

Collection da TemaHome.
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A Quinta da Revolta é desde há muito propriedade da família Moreira da 

Silva. Tem vindo a ser objeto de consideráveis obras de recuperação e 

melhoramento, nomeadamente no que concerne às suas condições de 

vinificação e guarda de vinhos. 

Situada bem próximo da cidade da Régua, na designada sub-região 

do Baixo Corgo, esta Quinta possui uns vinhedos muito bem tratados 

e com excelentes exposições solares. Favorecendo a plantação de uvas 

de elevada qualidade, tem vindo a presentear-nos todos os anos com 

vinhos inovadores e de caráter muito próprio.

Região: Douro DOC

Castas: Touriga Franca, Tinta Roriz, Tinta Amarela e Tinta Barroca.

Volume Alc: – 14,5%

Enólogo(s): Gabriela Canossa / Vitor Carvalho

Produtor: Veredas do Douro, Soc. Agricola, Lda. 

(veredasdodouro@mail.telepac.pt) 

Notas de prova:

Cor: Ruby intenso.

Nariz: Muito bom. Revela  aromas a ameixas, amoras e 

outros frutos silvestres, tudo em perfeita harmonia e 

bem complementado com notas especiadas. 

Boca: Excelente boca com notável frescura e aci-

dez. Revela ainda algumas notas de tabaco e algum 

couro. De final muito agradável e marcante para os 

sentidos.

Contudo, a revelar os 12 meses de estágio em ma-

deira que, com mais algum tempo de cave, será 

certo que ainda vai melhorar mais, pois trata-se de 

um vinho com grande potencial e complexo, e com 

justificadas aspirações a mais altos voos.

Ideal para acompanhar pratos fortes da nossa gas-

tronomia tradicional e queijos fortes.

Até breve com outro (s) Vinho (s)

Bernardino Costa

vinhos
Quinta da Revolta 
Reserva Tinto
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O restaurante S. Bento funciona numa casa antiga, em Seixas, 

próximo do cais do rio Minho. Entre o verde dos montes e o das 

águas do rio, abre-se um espaço para apreciar a cozinha tradicional 

portuguesa, com a Galiza como pano de fundo.

A época da lampreia já acabou, no final de Março, mas ainda é 

possível degustar o sável do rio Minho até ao fim de Maio. O bacalhau 

à São Bento, esse, é servido durante todo o ano, com batata frita e 

de cebolada, fazendo lembrar o bacalhau à Narcisa.

Nos pratos de carne, a especialidade é o cabrito assado no forno, 

servido com arroz e grelos salteados. Como alternativa, além de 

outros pratos tradicionais, aconselhamos o cozido à portuguesa. 

Para sobremesa sugerimos o pão-de-ló à São Bento.

Restaurante São Bento

Estrada Nacional 13, Seixas – Caminha

Telf. 258 727 402

Fecha à terça-feira entre Setembro e Junho

Não fumadores

Preço médio por refeição: 20 Euros

restaurante

Restaurante São Bento
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consumo

1. Sapatilha Homem, Prada €180.  2. Relógio, Franck Muller €3.190. 3. iPhone 3G, Vodafone a partir de  €499,99. 4. Versace Man, Eau de Toilette €28,90. 5. 
Versace Man, Blue Denim Jeans €155. 6. Colar, Gerard Darel, preço sob consulta. 7. Saco Senhora, ED HARDY By Christian Audigier €85. 8. Máscara Double 
Extension Beauty Tubes, L’Oréal € 20,89. 9. Relógio, Donna Karan, preço sob consulta. 10. Perfume, Elizabeth Arden. 11. Anel Noivado, Meister , preço sob 
consulta. 12. Sandália, Roberto Cavalli, preço sob consulta.

7. 

8. 

11. 

10. 

9. 

6. 

3. 

4. 

5. 

2. 
1. 

12. 
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a
Anabela Neves (Big Sofá)
Senhora da Hora - 229 541 718

 
Anaric
São Pedro da Cova - 224 664 090

 
Antónia Pintado
Maia - 916 033 903

 
Ardeco
Lisboa - 213 031 250

c
Cane Line 
(Agente exclusivo em Portugal: Chaise-Lounge)

Valongo - 224 210 803

 
Carré Bleu Portugal
Sintra - 21 460 25 00 

Célia Dias - Designer 
Porto – 912 235 699

g 
GoHome
Maia - 229 746 217

i
Interfer
Lisboa - 218 142 142

todos os contactos
Aqui encontra as lojas e os profissionais
que aparecem nesta edição

j
José Freitas (MAM)
Porto - 228 300 714

 
José Luís (Tacto Interiores)
Rio Tinto - 224 888 358 
 
Juva
Maia - 229 741 542

l
LAM
Paços de Ferreira - 255 863 539

 
Luciana Duarte - Expressões Decorativas
Ermesinde - 229 712 888

 m
Maria Odete Rocha (Duarte da Rocha)
Aveiro - 234 424 772

 
Métrica Cozinhas
Lisboa - 213 920 096

 
Molaflex
São João da Madeira - 256 885 500

 
Moonwalker
Paio Pires - 210 967 827

 
Movelsan Design
S. Domingos de Rana - 21 445 59 20

 
Moviflor
Lisboa - 217 251 400

n
Nini Andrade Silva
Lisboa - 218 123 790

p
Pedro Castro Silva
Porto - 220 174 554

r 
Rui Batista (Ambicharme)
Alverca do Ribatejo - 211 930 729

s
Sanitana
Anadia - 231 519 500

 
Status Concept Portugal
Loulé - 289 391 045
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onde comprar :: lojas de portugal 
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onde comprar :: lojas de portugal 
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As melhores lojas estão aqui

onde comprar :: lojas de portugal 
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